
約40のエクササイズを
学び、認定資格まで
取得できる1day講座

SPINEFITTERSPINEFITTER
指導者養成講座指導者養成講座
5月11日(土)　10:00~17:00
講師：武田淳也医師

【JSP認定】【JSP認定】

参加受付中


